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IMPULSE ZU CHRISTLICHER LEBENSGESTALTUNG :
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Gott wird in Jesus erfahrbar

In Jesus Christus den Weg zu Gott finden

In Jesus Christus hat sich Gott auf einzigartige Weise mit den
Menschen verbunden und solidarisiert. Deshalb begegnet in je-
dem Jesus Christus selbst: im Abenteuer der Mitmenschlichkeit
ist er immer dabei. Er schenkt das Gelingen von Beziehungen,
gibt aber auch Kraft und Gelassenheit, Gleichgiiltigkeit, Ableh-
nung, Bedrohung und Feindschaft zu ertragen - und zu iiber-
winden. Er gibt die Bereitschaft, fiir Menschen, fiir die man Ver-

antwortung trigt, bis zum Auflersten zu gehen.
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Ein paar Jahre nach der Firmung

,.Servus, Helmut!”

Der Angesprochene musste eine Weile nachdenken,
bevor ihm hinter der Erscheinung des topmodischen,
reichlich geschminkten, ldssigen Teenagers (in Be-
gleitung eines betont coolen Jiinglings) ein Gesicht
bekannt vorkam.

Sie sprach weiter: , Erinnerst du dich an die Firm-
gruppe, damals, in der Pfarre? Gibt es das noch?”
Firmbegleiter Helmut kam ein Name in den Sinn:
,,Du musst die Eva sein! Hast du dich aber veridndert!
Du hast doch einmal in der Gruppe Fotos gemacht -
nur war kein Film im Fotoapparat.” Eva lachte {iber
diese kleine Episode, die eigentlich lingst vergessen
war.

Ein Gesprich begann: Wie geht es dir? Was machst
du jetzt? Weilt du noch? Die Rede kam auf andere
Firmlinge und Firmbegleiter von frither:

,.Der Karl, der war doch Religionslehrer, der hat dem
Stefan in seiner Gruppe Lateinnachhilfe gegeben —
gratis”, erinnerte sich Eva anerkennend.

,,Das macht er immer noch. Aber er leitet keine Firm-
gruppe mehr, weil er zu wenig Zeit hat. Denn er hat in
der Zwischenzeit geheiratet und ist Vater eines klei-
nen Buben. - Warst du eigentlich auf unserem Firm-
wochenende?”

,.Natiirlich. Bei dem Gelandespiel war ich {ibrigens

echt gut. - Du
hast ja einen
selbst-gebackenen(!) Kuchen fiir unsere Gruppe mit-
gebracht - und wir haben ihn sogar gegessen!” Eva
lachte wieder und es klang wie ein froher Gedanke an
eine ferne, gute Welt.

-,,Und hat dir die Firmung etwas gebracht?” wollte

Helmut am Schluss wissen.

,»Ich glaub schon. Ich hab ein paarmal gebetet und
das hat gut getan. Uberhaupt, es war okay, obwohl
ich es am Anfang nicht leiden konnte.”

Man verabschiedete sich und ging seines Weges. Eva
summte unwillkiirlich die Melodie eines Liedes aus
der lingst vergessenen Firmmesse. Ihr cooler Beglei-
ter versuchte, sich an

seine Firmung zu er-
innern, ob es {iber-
haupt eine gegeben
hatte, wo, wie und
warum. Helmut freute
sich einfach iiber die-
se unerwartete Be-
gegnung, die er als
kleine Belohnung fiir
viel Engagement ver-
stand.

Ohne Herzlichkeit und
Familiaritdt zeigt sich
die Liebe nicht, und
ohne diesen Beweis
der Liebe kann es kein
Vertrauen geben. Wer
geliebt werden will,
muss zeigen, dass er
liebt. - Jesus ist der
Meister der Fami-
liaritat. Don Bosco

Es ist nicht selbstverstandlich, sich nach einigen Jahren an Menschen und Begebenheiten zu erinnern, die
von vielen neuen Erfahrungen langst Giberholt wurden. Das zeigt, dass eine Beziehung da war, dass man
einander in der gemeinsamen Zeit kennen und schétzen gelernt hat.

Heute freut man sich Uiber ein unerwartetes Wiedersehen. Die Firmbegleiter haben seinerzeit mehr als
das Notwendige getan und dariiber hinaus den jungen Menschen Zeit und Engagement gewidmet. Es
ging darum, Jugendliche zu begleiten (nicht ein Programm zu erfllllen), sie zu einem Weg des Glaubens
und zur Gemeinschaft mit Jesus Christus einzuladen. Das wurde ein Stiick weit angenommen und lasst
den jungen Menschen fir einen moglichen weiteren Schritt offen sein. Dieser ,Erfolg” wurde durch die en-

gagierte, vom Glauben getragene persénliche Art des Firmbegleiters erreicht.
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Nachfolge Christi bedeutet
zuallererst, eine personliche
Bezichung zu Christus fin-
den und pflegen. Dabei ent-
falten und verwirklichen
sich einige Ziige auf spezifi-
sche Art, in denen ein ., sale-
sianischer Mensch“ Chri-
stus dhnlich wird.

Vor allem das unerschiit-
terliche Engagement fiir
andere (vgl. das Gleichnis
vom Guten Hirten - Joh
10,1-18) ist fiir ein Leben
nach der Art Don Boscos
ebenso vorbildlich wie das
Beispiel des helfenden, die
Botschaft Gottes erdffnen-
den Begleiters (vgl. die Er-
zdhlung von den Emmaus-
jiingern, - Lk 24,13-35).
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Sprecht nie abfillig oder
schlecht iiber Dinge, die
den Jugendlichen lieb und
teuer sind. Spottet nicht
tiber den Adel, wenn sie
adelig sind; auch nicht
iber ihre geringe Bega-
bung, wenn sie langsam
von Begriff sind. Kurzum,
behandeln wir die Jugend-
lichen, wie wir Jesus Chri-
stus behandeln wiirden.

Don Bosco

Wir miissen die Religion
ins Herz aller einpréagen,
und zwar so tief wie még-
lich, aber mit mdglichst
wenig AuBerlichkeiten.

Don Bosco

Ein Traum

Jahrelang trug Don Bosco einen Traum mit sich herum, den er zum er-
sten Mal als Neunjahriger hatte. ,Ich befand mich auf einem groR3en
Hof, auf dem viele Jungen versammelt waren. Viele von ihnen liefen
munter umher, lachten und spielten; nicht wenige aber fluchten. Als ich
das horte, stirzte ich sofort auf sie los. Ich wollte sie mit Schldgen und
Schelten zum Schweigen bringen.

In dem Augenblick erschien ein hoheitsvoller, schén gekleideter Herr.
Sein Antlitz leuchtete so stark, dass ich ihn nicht anzublicken vermoch-
te. Der Herr redete mich freundlich an und gab mir die Anweisung: ,Stell
dich an die Spitze der Jungen!* Und er fligte hinzu: ,Nicht mit Schlagen,
sondern mit Milde, Glte und Liebe musst du dir diese zu Freunden ge-
winnen. Fange daher sofort an, sie iber die Hasslichkeit der Stinde und
Uber den Wert der Tugend zu unterrichten.” Verwirrt und erschrocken
gab ich zur Antwort, ich wére nicht fahig, mit den Jungen Uber Religion
zu sprechen. In dem Augenblick hérten die Jungen mit dem Lachen,
Larmen und Fluchen auf und scharten sich alle um den Herrn.

Fast ohne zu wissen, was ich tat, sagte ich: ,Wer sind Sie eigentlich,
dass Sie mir etwas Unmdgliches befehlen?’ Er antwortete: ,Gerade
weil dir diese Aufgabe unmdglich erscheint, musst du sie durch Gehor-
sam und Erwerb der Wissenschaft mdglich machen.” Wer sind Sie
Uberhaupt’, fragte ich noch einmal, ,dass Sie in dieser Art mit mir spre-
chen?’ Der Herr antwortete: ,Ich bin der Sohn derer, die du dreimal am
Tage griRest’. (vgl. W. Nigg, Don Bosco. Ein zeitloser Heiliger, 96-97)

Aus der Salesianerregel

Beim Lesen des Evangeliums werden wir empfanglicher fur bestimmte
Zuge an der Gestalt des Herrn: seine Dankbarkeit gegeniiber dem Va-
ter fur das Geschenk der géttlichen Berufung fiir alle Menschen; seine
Vorliebe fir die Kleinen und Armen; seinen Eifer im Verkiinden, im Hei-
len und Retten unter dem Drangen des kommenden Reiches Gottes;
ferner die Haltung des guten Hirten, der durch Giite und Selbsthinga-
be die Herzen der Menschen gewinnt; sein Verlangen, die Jinger in
der Einheit briiderlicher Gemeinschaft zu sammeln. Art. 11

Jesus Christus - Vorbild und Meister

Jesus von Nazaret, der Gottes- und Menschensohn, ist fiir Don Bosco vor
allem als Guter Hirt Vorbild der Liebe und der Urquell seiner apostoli-
schen Titigkeit.
Es geht vor allem um zwei Gesichtspunkte:
Jesus Christus und sein Geist sind Modell, Vorbild apostolischer Liebe.
Damit sind wir zunichst auf das irdische Leben Jesu verwiesen, sein
Wort, seine Lebenspraxis, wie dies besonders in den Evangelien er-
scheint. - Das ganze Leben Jesu war flir Don Bosco besténdiger Betrach-
tungsgegenstand.
Jesus Christus und sein Geist sind aber auch die lebendige Quelle der sa-
lesianisch apostolischen Liebe. Nur durch, in, mit und zu Christus hin ist
sie iiberhaupt moglich. Damit sind wir also auf den stets gegenwirtigen,
auferstandenen, erhohten Herrn verwiesen, auf das Haupt des Leibes, der
die Kirche ist, und auf das Mitsein seines Geistes, der seine Kirche und
die Menschheit erfiillt und verédndert.

(vgl. A. Kothgasser, Lebensgestaltung im Geist Don Boscos 34f;

vgl. G. Soll, Salesianische Spiritualitdit und Der Geist Don Boscos,
in: Schriftenreihe des Kélner Kreises 17, 15)



Sieger Koder, Der Gute Hirt. © Sieger Kéder

Der gute Hirt

Was der Maler hier darstellt, ist nur schwer in Worte zu fassen. Je-
sus tut es in einem Gleichnis. Ein Schaf war fortgelaufen und ver-
irrte sich. Unser Bild macht deutlich, dass es im Gestriipp nicht
nur von seiner Wolle lassen musste, sondern auch Blut verlor.

Allein in der Ferne hiitte es wohl kaum iiberlebt. Aber da gibt es
den guten, wunderbaren Hirten. Jesus beschreibt damit Gott und
sich selbst. Er bleibt dem Verlorenen immer auf der Spur, geht
ihm nach bis zum Rand des Abgrunds. Keine Sekunde gibt er auf,
im Gegenteil: Er sucht - und versucht alles mit dem Menschen, bis
dieser sich freiwillig finden und lieben lisst.

Und so beschreibt Jesus das Unbeschreibliche: ,,Voll Freude
nimmt er den Verlorenen auf seine Schultern”, nimmt ihn fest in
seine Hand. Wenn wir selber nicht mehr laufen konnen, dann
trigt uns Gott durch die Wiiste und Nacht. Und hinter allem Leid
geht die Sonne auf. Die Glut ihrer Liebe erfasst Erde und Mensch.
Und Gott freut sich und méchte seine Freude teilen: Er ruft seine
Freunde und Nachbarn zusammen und sagt: ,,Freut euch mit
mir!” Freut euch! Und die ganze Schopfung freut sich mit: die
Blumen und Tiere, die Sonne, der Mensch. Zwei aber - sind ein
Auge und ein Herz: der gute Hirt und das gefundene Schaf, - der
liebende Gott und der geliebte Mensch.

In salesianischem Sinn
sind Menschen bereit -
gleichsam selbst als ,,Gute
Hirten” - andere zu su-
chen, Beziehungen aufzu-
bauen, Menschen zu be-
schiitzen, sich fiir sie ein-
zusetzen. Man kennt ein-
ander, ist miteinander ver-
traut, schenkt einander
Zeit. Man teilt Freude und
Leid; man ist im Alltag
verbunden und man ver-
steht es, Feste zu feiern.
Man kann sich aufeinan-
der verlassen an guten wie

an schlechten Tagen.
v OPDEDOORES

Ich werde meine Schafe
auf die Weide fiihren, ich
werde sie ruhen lassen -
Spruch  Gottes, des
Herrn. Die verloren ge-
gangenen Tiere will ich
suchen, die vertriebenen
zuriickbringen, die ver-
letzten verbinden, die
schwachen  kriftigen,
die fetten und starken
behiiten. Ich will ihr Hirt
sein und fiir sie sorgen,
wie es recht ist.

(Ez 34,15-17)

Ich bin der gute Hirt; ich
kenne die Meinen und
die Meinen kennen mich,
wie mich der Vater kennt
und ich den Vater kenne;
{ und ich gebe mein Le-
ben hin fiir die Schafe.
Ich habe noch andere
Schafe, die nicht aus
diesem Stall sind; auch
sie muss ich fithren, und
sie werden auf meine
Stimme horen.

(Joh 10,14-16)

Je mehr wir mit Gott eins sind,

desto mehr werden wir auch untereinander eins sein.

Franz von Sales
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Jesus Christus geht den Weg mit
uns, auf dem uns Gott entgegen-
kommt. Er steht an unserer Seite,
wenn sich anderen durch uns der
Blick auf ihn eriffnet. Er ist die
Mitte jeder christlichen Gemein-
schaft. IThn immer mehr als Vor-
bild, als Freund und als Herrn des
Lebens anzunehmen, lisst Men-
schen in seiner Nachfolge froh
werden, ungeachtet mancher Hin-
dernisse. Wer dabei an sich selbst
nicht festhilt, wird vieles und vor
allem ,,den Himmel” gewinnen. -
Und das beginnt schon jetzt.
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Mit Blick
auf den Glauben der Kirche

Unser Herr Jesus Christus, der Sohn Gottes, hat sich durch
seine Menschwerdung gleichsam mit jedem Menschen ver-
bunden. Jeder soll Christus finden kénnen, damit Christus
jeden Einzelnen auf seinem Lebensweg begleiten kann.
Wenn die Kirche daher auf Christus sieht, kann sie nicht
unempfindlich bleiben fiir alles, was dem wahren Wohl der
Menschen dient, so wie es ihr auch nicht gleichgiiltig sein
kann, wenn dieses bedroht wird. Denn das Leben in dieser
Welt soll immer mehr der Wiirde des Menschen entspre-
chen und immer humaner gestaltet werden. Das entspricht
der Sorge von Christus selbst, dem Guten Hirten aller
Menschen.  (wvgl. Johannes Paul I1., Enzyklika Redemptor Hominis 13)

Christus,

in jedes Lebewesen legst du zuallererst
und immer wieder ein Wort,
ein Wort,
das Verzeihung und Vertrauen Gottes
in den Menschen ist.

- Um dir nachfolgen zu kénnen,

schenkst du uns die Energie,

immer wieder neu zu beginnen.

Dir nachfolgen

in den unbedeutenden,

alitaglichen Ereignissen

heiBt einen Weg erkennen:

einen Weg,

der alles andere ist

als ein starres Gesetz.

Du, Christus,

bist der Weg.

Und auf diesem Weg

kommt uns Gott entgegen.

Roger Schutz

- Welches Wort Jesu bedeutet mir viel?

- Wo erfahre ich Jesus Christus als ,,Guten
Hirten” in meinem Leben?

- Wo bin ich selbst ein ,,Guter Hirt” fiir
meine Mitmenschen?

- das ganze Markus-Evangelium lesen und
mir Zeit fiir eine Betrachtung des Lebens
Jesu nehmen;

- regelmdfig eine Christus-lkone betrachten;
- in den Mitmenschen Jesus entdecken.




